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日本では定番の「お花見」。他の国
ではどこで桜を見ることができる
か探してみました。アメリカ・ニュ
ーヨークは桜名所の１つ。チェリ
ー・ヒルという丘が定番スポットの
ようです。他には中国・武漢、トル
コ・イスタンブール、カナダ・バンク
ーバー、スウェーデン・ストックホ
ルムでも桜が観られるようです。 
……意外とたくさんある！（お）

株式会社学研プラス　音楽・キャラクター事業室
〒141-8415　東京都品川区西五反田 2-11-8　TEL：03-6431-1220
学研 おんがく.net　http://www.gakken.jp/ongaku/
電子書籍ストア   Beyond Publishing　http://bpub.jp/
twitter  @gakken_music　Facebook　gakken.music

【　と　がついた
音の音名】
①～⑦の音名の鍵盤を選び
（　）の中に番号を書きましょう。

チャレンジ！

難易度
『おうちでもできる！ おんがくワークブック⑤』程度

まんなかの ドたかい ド

まんなかの ド たかい ド

早いもので、「勇気づけのピアノレッスン」の連載を開始して丸
4 年が経ちました。いつも、多くの先生方や保護者にお読みいた
だき、感謝の気持ちでいっぱいです。また、コラムをご依頼くだ
さった学研の方にも、この場をお借りして御礼申し上げます。
アドラー心理学に基づく「勇気づけのピアノレッスン」が、徐々
に多くの先生方に共感され浸透していることを、今、本当に嬉し
く思っています。さて、今回より３回にわたり、４年間の総まと
めとしてコラムを掲載します。

総まとめ・第１回目「ピアノ指導の目的とは？」
今回はその第１回目。テーマは「ピアノ指導の目的とは？」です。
多くの先生方や保護者の方は、既に、生徒（子ども）を伸ばすた
めに、様々な勉強や工夫をされていることと思います。指導法や
子育ての方法について学ぶことはとても素晴らしいことです。
ただ、それらを存分に生かしたいのであれば、単に手法を学ぶだけではなく、指導の理
念や軸、つまり教育の本質となる部分を明確にする必要があると思います。アドラー心
理学は、まさに、その基礎や土台となる部分を学ぶことができるのです。

＝生徒主体のピアノレッスン＝
かつては、指導者が知識や経験を教え与える指導が中心でした。生徒の演奏を聴き、ミ
スを指摘し修正するというスタイルが一般的であったと思います。ですが、教育研究の
分野では、このような方法だけでは生徒の主体性は伸ばせないという指摘もあります。
アドラー心理学でも、生徒の主体性を伸ばすことを重視しています。
ですので、これからのピアノ指導は、指導者が指示を与え、生徒がその通りに弾くとい
うようなレッスンではなく、生徒自らが感じ考え、表現するというスタイルに変化して
いくことでしょう。これはとても喜ばしいことです。なぜなら、その方が生徒の個性を
伸ばすことができるからです。

＝生徒と共に学ぶ＝
アドラー心理学では、「人は年齢や性別を問わず、みな対等の存在である」と考えます。
つまり、指導者と生徒は、役割や立場は違っていても、人として対等なのです。師弟関
係も親子関係も、与え・与えられる、教え・教えられるというような上下関係ではなく、
主従関係でもなく、対等な関係を築きます。そうすることによって、信頼関係はより深
まり、お互いに成長できるのです。

＝教育の目的は自立です＝
教育の最終的な目標は「自立」と考えます。子育てもピアノ指導も同じです。生徒（子ども）
が自分の足で立ち、歩けるよう導くことが、私たち指導者や保護者の大きな役目なので
はないでしょうか。生徒（子ども）たちの自立を目指し、どんな時も勇気づけをする指
導者や保護者の方が、世界中に増えることを願ってやみません。

連載から4年が経ちました！

第 48 回

松井美香   まつい・みか
「勇気づけの音楽家」東京音楽大学ピアノ専攻卒業。『愛のピアノレッスン』（学研プラス刊）にて手記を執筆。
『学研キッズネットfor Parents』にて、アドラー流子育てコラム連載中（https://kids.gakken.co.jp/parents/series/adler/）。
＜HP＞松井美香ピアノ教室 http://matsuimika-piano.net
＜ブログ＞ピアノの先生のためのモチベーションアップ術 http://ameblo.jp/makeachangewithlove

＊無料メルマガ好評配信中（ご登録はブログにてお知らせしています）
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どれみふぁ荘
シェアハウス

｢ブラームス｣のせい？
漫画： 東 園子
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ブラームス
＝エニシダ（花）

↓
花言葉

“はかない恋”

て
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編集部の一問一答！
学研・音楽事業チームのスタッフに音楽の好き
なところ、自分だけのこだわりなどを聞いてみ
よう！というコーナーです。

今月の回答者：（あ）

Q：電車発車メロディー、何駅が好き？
A：秋葉原駅、高田馬場駅、五反田駅
Q：推しメンならぬ、推し楽器は？
A：三味線、ヴァイオリン
Q：日常で聞く音、音程は気になる？
A：サイレン。ドップラー効果

楽譜 こぼれ話
先ごろ、東海道新幹線の最新型「N700S」の先頭車両
が完成したとニュースになっていましたが、今年発
刊25周年を迎える「ぴあのどりーむ」シリーズの著
者、田丸信明先生はそういった鉄道の情報にとても
敏感！ 「スーパーエクスプレス」（ぴあのどりーむ小学
生のための小曲集㊤）といった、鉄道にちなんだオリ
ジナル曲を多数書かれています。そうすると、今度の
新型車両からもまた新曲が…！？ ちなみにぴあのど
りーむ25周年プレミアムボックス特典「田丸信明 プ
レミアム曲集」にも「森のかもつれっしゃ」（ぴあのど
りーむ４）という曲が収録されています♪（か）

キャンペーンを開催！

日頃より「ぴあのどりーむ」をご愛用いただいているみなさまへ
の感謝の気持ちを込めまして、キャンペーンを開催いたします。
対象楽譜に挟み込まれている応募はがきに必要事項をご記入のう
えご応募ください。片面がピンク色のはがきが目印です！ たく
さんのご応募をお待ちしております♪

プレミアムボックス発売！

さらに、25周年を記念して「プレミアムボックス」を発売いたし
ます。このボックスは、ぴあのどりーむ（曲集テキスト）第1巻～
第6巻各1冊に、特典の「田丸信明 プレミアム曲集」がついた
セットです。楽譜を収めるボックスは、25周年のロゴを入れ開
封後も保存できるように仕上げました。このボックスにセット
されている楽譜にも、本キャンペーンの応募はがきが挟み込ま
れています♪
特典の「田丸信明 プレミアム曲集」の収録曲は、編者・田丸信明
先生がすでに発表されているご自身のオリジナル曲から珠玉の
小品をセレクト。これまでの、そしてこれからの「ぴあのどりー
む」への想いが込められた曲集となります。ピアノの先生方に
おすすめの1冊です！（全 8曲／ 24 ページ）

●本体価格：8,400 円 ( 税別 )
●ぴあのどりーむ（曲集テキスト）第 1巻～第 6巻　各 1冊　計 6冊
〈ボックス特典〉田丸信明　プレミアム曲集

おかげさまで「ぴあのどりーむ」シリーズは
発刊25周年を迎えます。
日ごろよりご愛用いただきありがとうございます。
これからもどうぞよろしくお願いいたします♪

ぴあのどりーむ 25周年記念キャンペーン
対象商品をお買い上げいただいたお客様の中から
抽選でプレゼント！
●開催期間：2018 年 4月 3日（火）～2018 年 9月 30日（日）

下記、対象商品に挟み込まれている応募はがきに必要事項をご記入の上、
ご応募ください。応募はがき1通につき1口のご応募とさせていただきます。
●対象商品
　ぴあのどりーむ（曲集テキスト）第1巻～第 6 巻 
　ぴあのどりーむ 幼児版 テキスト
　ぴあのどりーむ プレミアムボックス

「ぴあのどりーむ プレミアムボックス」の
同梱物と同じものです。

「ぴあのどりーむ25周年記念」企画  その1 「ぴあのどりーむ25周年記念」企画  その2

田丸信明
プレミアム曲集




