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年々、あっという間に1年が過ぎる
ようになってきたと感じる（よ）で
す。体感的には1月の次はもう12
月…。毎年、春の記憶があまりあり
ません。友人が「季節の行事をちゃ
んとすれば、1年を大切に過ごせる
かも！」とチャレンジしていました
が、最終的に結果がどうなのか聞
いていなかった。2019年は春の
記憶がある年にしたいなぁ…。

【ヘ音記号の音（読み替え）】
①～③の音の鍵盤を選び、
◯の中に番号を書きましょう。　

チャレンジ！
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百人一首を楽しむ

百人一首をもっと知る 歌と音楽で「小倉百人一首」を
堪能しましょう

時を越えて親しまれている百人一首。お正月はご家族やご友人と一緒に「かるた遊び」を楽し
んでみてはいかがでしょうか？ まずは一人で特訓したい！ という方は、百人一首を読み
上げてくれるスマートフォンアプリが各種リリースされていますので、そちらもチェック
してみてください。

5 月 27日は「百人一首の日」

◇豆知識◇     
藤原定家は、生涯に 4,000 首以上の和歌を
残したといわれています。
す…すごいですね！

2018 年 11 月 1 日、百人一首が誕生したと
伝えられている小倉山のふもと、嵐山・渡月
橋の近くに、『嵯峨嵐山文華館』がオープン
しました。百人一首の歴史や魅力を知ること
ができるミュージアムで、貴重な資料が多数
展示されています。お近くにおでかけの際
は、ぜひお立ち寄りください。
嵯峨嵐山文華館　http://www.samac.jp/
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＜楽譜＞
歌曲集 小倉百人一首をうたう
伊能美智子 作曲
本体価格 2,500 円

5月27日は「百人一首の日」と制定されてい
ます。藤原定家が、1235年 5 月27日に完成
させたと推測されているからだそうです。

5月27日は「百人一首の日」と制定されてい
ます。藤原定家が、1235年 5 月27日に完成
させたと推測されているからだそうです。

ところで「小倉百人一首」は、どのように和歌が選ばれたかご存
知でしょうか？ 藤原定家が、小倉山（京都市右京区）のふもとに
ある自分の山荘にこもり、奈良時代から鎌倉時代初期までの約
600 年にわたる時代の歌人100人の和歌を一首ずつ選びまとめま
した。
江戸時代に入ると、絵柄の付いたかるたが作られ、かるた遊び
が流行しました。大名や武士、やがて庶民の間で広く親しまれ
たようです（しかしカード遊びには賭けごとがつきもの。江戸幕
府は風紀を乱す遊びに、禁止令を出すこともあったとか…）。
そして現在は、札を取るスピードを競う「競技かるた」が有名で
す。最近では、競技かるたを題材にした漫画『ちはやふる』がア
ニメ化、映画化し話題になりましたね。
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お正月の伝統的な遊びと言えば「かるた遊び」ですよね。

小倉百人一首を使ったかるた遊びは、江戸時代にはじまったと言われています。
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小倉百人一首を使ったかるた遊びは、江戸時代にはじまったと言われています。

楽譜 こぼれ話
2019年はさまざまな音楽家がアニバーサリーイヤーを迎えます（中面でもご紹介してい
ます♪）。その中のひとり、ムソルグスキーは生誕180年のアニバーサリーイヤーを迎え
るそうですね。ところで、人ではありませんし、差も150年ありますが、大ベストセラー「新
版おんがくドリル」が、この2019年、なんと発刊30周年を迎えます！拍手！これも、皆
様がご愛用くださっているからこそ。心からの感謝を申し上げます。これを機に、この
コーナーでもちょっとした「新版おんがくドリルシリーズのまめちしき」をこまめに（!?）
ご紹介したいと思っていますので、どうぞよろしくお願いいたします。（か）

By（け） By（か）

By（や） By（ち） By（あ） By（よ）

By（の） By（ゆ）

今年もスタッフに「新年の抱負」を聞いてみました！
昨年の抱負を達成した者あり、反省する者あり…。果たして
今年の抱負は達成出来るのか？！来年の1月号を乞うご期待！
…って覚えてないですね（笑）

いっぴきだけラッキー★ウリ坊がいるよ！見つけられたら今年はラッキーかも？！
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