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えの　なかから、「つ・し・く・て」を　さがしましょう。
うすい　もじを　なぞって、ことばに　しましょう。

おうちのかた へ

１画で書くひらがなのおけいこです。一文字なぞるごと
に、声に出して読むようにしましょう。文字の組み合わ
せによって、いろいろなことばができています。
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おすしは、それぞれ　いくつ　ありますか。
すうじの　よこに、おすしの　シ

し

ー
い
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る

を　
はりましょう。

おうちのかた へ

かぞえるものを決めてから、声に出してかぞえます。数
字の下の半具体物と、数が一致していることを確認し
て、お寿司のシールをはるようにしましょう。
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4 5

かいだんを　のぼったり　おりたり　して、 
➡から　➡まで　いきましょう。

おうちのかた へ

のぼりおりは、必ず階段を使います。飛びおりたり、は
いあがったりはできません。立体的な迷路で、空間把
握力を養うことができます。

めいろ

空間把握力
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5 じ 10 ぷん 10 じ 25 ふん 7 じ 50 ぷん
5 7

おなじ　じこくの　●と　●を、 
せんで　つなぎましょう。

おうちのかた へ

長針にとって、数字の書いてある大きな目盛りは、「５
分」「10分」…を表します。日常生活でもなるべく時計
を読むようにして、少しずつ慣れていきましょう。
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530えん

ウ
う る と ら ら ん ち

ルトラランチ

610えん

ス
す ぺ し ゃ る ら ん ち

ペシャルランチ

480えん

　　  　の　りょうりに　ぴったりの　おかねを　
　　  　から　えらびましょう。
●と　●を　せんで　つなぎましょう。
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おうちのかた へ

問題をどう解くかも考えなければなりません。戸惑っ
ているようでしたら、どれかトレーの金額をかぞえ、そ
の金額に合う料理をさがすよう促してみましょう。
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