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ど
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ど
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90
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94

は

１
日
１
ペ
ー
ジ
か
ら

楽
し
く
や
り
き
れ
る
量
で

続
け
ら
れ
る
。

ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
で

基
礎
力
が
つ
く
。

く
り
返
し
で
力
が
つ
く

本
の
紙
で
手
を
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
取
り
扱
い
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意

文
字
書
き
と
音
読
で
、
総
合
力
チ
ェ
ッ
ク

　

空
欄
に
あ
て
は
ま
る
文
字
を
書
い
て
答

え
る
「
書
き
取
り
テ
ス
ト
」
方
式
で
、
文

字
を
書
く
力
を
確
か
め
ま
す
。

　

な
ん
と
な
く
形
は
覚
え
て
い
て
、
読
む

こ
と
は
で
き
て
も
、
紙
に
正
し
く
書
け
な

い
、
と
い
う
こ
と
は
、
大
人
で
も
あ
る
こ

と
で
す
。
間
違
え
た
文
字
は
も
う
一
度
練

習
し
て
、
効
率
よ
く
苦
手
を
な
く
し
ま

し
ょ
う
。

　

音
読
は
、
１
文
字
ず
つ
で
は
な
く
、
言

葉
の
か
た
ま
り
を
と
ら
え
て
読
め
て
い
る

か
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
最
初
は
一
緒
に
読

ん
で
あ
げ
る
と
、
リ
ズ
ム
を
つ
か
ん
で
す

ら
す
ら
読
め
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

も
く
じ

ひ
ら
が
な
カ
タ
カ
ナ
の
ね
ら
い
と
特
長

本書の使い方

１
枚
ず
つ
は
が
し
て
使
え
ま
す

マ
ス
タ
ー
テ
ス
ト
で
、
う
れ
し
い
花
丸
・
コ
メ
ン
ト
！　

や
る
気
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す

巻
末
の
こ
た
え
ペ
ー
ジ
を

見
な
が
ら
、
ま
る
つ
け
を

し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

音
読
は
、
お
子
さ
ん
が
読

む
の
を
、
聞
い
て
あ
げ
ま

し
ょ
う
。

＊
花
丸
や
に
こ
に
こ
マ
ー
ク

＊
100
点

＊
じ
ょ
う
ず
に
か
け
た
ね

　
は
っ
き
り
よ
め
た
ね
　
な
ど

で
き
た
ら
、

答
え
合
わ
せ
を

し
ま
し
ょ
う

ま
る
つ
け
の
後
、

コ
メ
ン
ト
や
サ
イ
ン

を
書
き
ま
し
ょ
う

が
ん
ば
り
シ
ー
ル
を

は
り
ま
し
ょ
う

レベルアップを
めざすなら

小学生版をどうぞ！

１文字ずつしっかり
練習したいなら…

おうちのかたより

【
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末
と
じ
こ
み
】

か
い
て
け
せ
る

お
け
い
こ
ボ
ー
ド

うれしくて
やる気アップ
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