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　この号が出る 8 月 25 日。甲子園の決勝のサイレンも鳴り終わり、サザエさんちのカツオくんばりに夏休みの宿題を追い込む面々も多いこと
でしょう（天気がわからなくてしんどい絵日記まとめ書き…とか）。そんなときに思い出すのは…♪

「ソナチネ」と「変奏曲」。
　音楽大学系の中学校・高校ご卒業・ご在籍の方々の多くはうなずいてくださると思いますが、彼の学校には夏休みの課題に「作曲」という
ものがあるのです！ なんと怖ろしい。これぞ夏の怪！ …なーんて。
　要するに、“時間がある” 夏休みに自分で1曲作って9月に発表、という、心温まるもキビシイこの課題。直前の学期で、『ソナタ形式』『変奏』
などの作曲技法を学んでいればそれが課題となりますが、最終学年は自由（どんな形式・演奏形態で書いても、たとえばありえない楽器を使
う破壊的な現代曲を書いても構わない。居ないけれど）。「合唱曲」にチャレンジし、秋の合唱祭で披露してもらう…なんてヤル気に充ち溢れ
たツワモノも、もちろんいます。

　 、る成らか”部現再“”部開展“”部示提“はと』式形タナソ『、りおとの知存ご。とすまいいとかるあが係関の何と』式形タナソ『と題課のそ、で
古典派時代に確立した楽曲形式です。ソナタや交響曲の第1楽章の形式ですね。作曲技法としては基本中の基本ともいえるでしょう。ちなみに、
楽曲としての「ソナタ」が小型化して「ソナチネ」。 “ソナタちゃん” みたいな感じ？

　ところが！ 追いつめられたカツオくんにはこれが有効！ 主題のメロディーを 1 つか 2 つ、それを少～しずつ、少～しずつ変えたら “提示部”
完成！ 伴奏にはちょっとこだわってみようかな…（でドツボにはまる）。“展開部” はドラマティックに転調！ もとの主調に戻すの大変！ ちょっ
と無理目だけどいい！ そうしたら “提示部” が終わる方向に向かう “再現部” 作ってもう終わりじゃーん♪
同様に、「変奏曲」も有効。主題になる短めの曲を１つ考えて、あとは伴奏変型！リズム変奏攻撃！ 転調！ 
最後はド派手なフィナーレ！（演奏技術的にムリでも書いてしまう。）

　…いつも夏の終わりに追いつめられていた音楽中・高のカツオくんは、この２つの形式にとてもお世話
になった故、《ソナチネ・アルバム》第2巻のディアベッリの作品151のあたりのソナチネとか、《ソナチ
ネ》とほぼ同時期に勉強するベートーヴェンの〈‘うつろな心’ の主題による６つの変奏曲〉などに接する
と、とても郷愁にかられてしまうのでした。（か）

何かとバタついていた春・夏を終え、やっと落
ち着く秋。その曲が作曲された時代に遡り、時
代の空気を感じながら演奏する・・・ゆったり
と音楽と向き合うためには良い季節です。

こんにちは。いよいよ夏も終わりが近づいてきましたね。学生のみなさんは新学期を迎え、心機一転のことと思います。私はこの夏、蛍をたくさん見ることができました。
夏の夜に見た蛍はなんとも幻想的で、思わず目の前の蛍を追いかけてしまいました。またひとつ、大切な夏の思い出が増えた気がします。（め）

＊今月のセミナースケジュール＊
8/29（月）：［滋賀県／草津］ロマン楽器  草津本店
『子どもが飽きないリズムのレッスン！』
9/9（金）：［山梨県／甲府］内藤楽器 ハーモニーボックス
『子どもが飽きないリズムのレッスン! 　・　拍子編』
9/20（火）：［岡山県／倉敷］ヤマハ倉敷店
『子どもが飽きないリズムのレッスン!』

●初～中級●　バイエル～ブルクミュラー程度 ●中～上級●　ブルクミュラー～ソナチネ程度
1  メヌエット ト長調 Anh.114（伝J.S.バッハ）[ 2 ]
2  マーチ（クラーク）[ 1 ]
3  メヌエット ト長調 Anh.116（伝J.S.バッハ）[ 2 ]

1  人形の夢と目覚め（エステン）[ 2 ]
2  フランスの古い歌（チャイコフスキー）[ 1 ]
3  メロディー（シューマン）[ 2 ]ン

マ
ロ

1  楽しいお話（ショスタコーヴィチ）[ 2 ]
2  舞踏会のあとで（グレチャニノフ）[ 1 ]
3  アヴィニョンの橋の上で（ジェフロワ）[ 1 ]代

現
近

1  アレグロ 変ロ長調（モーツァルト）[ 2 ]
2  エコセーズ（フンメル）[ 1 ]
3  小人の踊り（ディアベリ）[ 1 ]

 

古
典

1  かっこう（ダカン）[ 4 ]
2  調子のよいかじや（ヘンデル）[ 4 ]
3  ファンタジア ト短調（テレマン）[ 3 ]

1  アラベスク 第1番（ドビュッシー）[ 3 ]
2  波のアラベスク（三善晃）[ 4 ]
3  ワルツ・レント（メリカント）[ 3 ]代

現
近

1  トルコ行進曲（モーツァルト）[ 4 ]
2  アリエッタ（ハイドン）[ 3 ]
3  バガテル 第3番（ベートーヴェン）[ 4 ]

 

古
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1  ノクターン 変ホ長調（ショパン）[ 4 ]
2  はじめての悲しみ（シューマン）[ 3 ]
3  「子どものための小品集」より 第3番 ン
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-編集部オススメの曲Best3-
ご好評をいただいているセミナー「子どもが飽きないリズムの

 !!!たしましたい動始が」編子拍   ・   「ーナミセ編続のそ。」ンスッレ
＜あかね先生より＞ 
私は 4 分の○拍子から 8 分の○拍子への移行が一番難しい指導
になると思っています。セミナーでも、ここの部分に重きをおいて、
お話させていただきます。
拍子、拍など、様々なことを「リズムのほん」の 1～3 巻までにき
ちんとお勉強していれば、8 分の○拍子には、それほど苦もなく
入っていけるはずです。
一度セミナーを受講された方も、そうでない方も、ぜひぜひ 8 分
の○拍子と真剣に向き合うこのセミナーにご参加くださいませ☆

か

（いも）
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